云南 梢 物 研究 1990 12(2): 223 一 226 
Acta Botanica Yunnanica 
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摘要 ” 微 孔 草 Microula sikkimensis Hems1。 种 子 油 中 的 不 皂 化 物 含量 为 0.6%% 。 从 不 息 化 物 中 分 
离 出 三 蓝 醇 和 省 醇 。 已 鉴定 有 4 个 三 莫 醇 〈B- 香 树脂 醉 、 环 阿 屯 醉 、 羽 硼 醇 和 24- 次 忠 基 环 阿 世 
醇 ) ，11 个 省 醇 〈 胆 人 省 醇 、A7 胆 省 醇 、 菜 油 人 省 醇 、24- 甲 基 A?- 胆 省 醇 、B- 谷 省 醉 、22- 二 氨 落 率 
委 醇 、 药 子 人 省 醇 、 豆 符 烯 醇 、5 ，24 (28) - 豆 货 烯 醇 、A?- 燕 麦 举 醇 和 7 ，24(28)- 才 角 从 醉 ) 。 
关键 词 ” 微 孔 草 ; 种 子 油 ! 三 莫 醇 ， 省 醇 


TRITERPENE ALCOHOLS AND STEROLS FROM SEED OIL 
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Abstract Thecontentof unsaponifiable material in seed oil of Microula sikkimensis Hemsl, 
is0。6% .Triterpene alcohols and sterols were separated from unsaponifiables. Four triterpene 
alcohols (B-amyrin, lupeol,cycloartenol and 24-methylene-cycloartanol) andeleven sterols 

Ccholesterol, cholest-7-enol, campesterol, 24-methylcholest-7-enol, B-sitosterol, 22- 
dihydrospinasterol, brassicasterol, stigmasterol, fucosterol, A’?-avenasterol and 7,24 (28) 
ergostadienol) were identified, 
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微 孔 草 Microula sikRkRimensis Hemsl. 紫 草 科 一 年 生 草 本 植物 。 主 要 分 布 在 我 国 青 
海 、 甘 肃 、 西 藏 等 高 寒 地 区 。 关 于 微 孔 草 的 化 学 成 分 ， 过 去 尚 无 研究 报道 。 经 分 析 ， 种 
子 含油 45%， 我 们 兽 对 微 孔 草 种 子 油 的 脂肪 酸 成 分 进行 了 分 离 鉴定 “1 。 其 中 Y- 亚 麻 
酸 占 8 % 以 上 。 此 种 子 油 经 药理 试验 ， 具 有 很 强 的 降 血 脂 作 用 。 本 文 报道 油 中 的 三 莫 醇 
和 赠 醇 成 分 。 
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实验 部 分 


实验 材料 ， 微 孔 草 种 子 取 自 青海 省 海北 自治 州 门 源 县 ， 经 压榨 得 棕 黄 色 种 子 油 。 

不 电化 的 提取 和 测定 ， 微 孔 草 种 子 油 加 KOH 乙 醉 加 热电 化 ， 用 乙醚 提取 不 皂 化 物 ， 
得 黄色 固 状 物 ， 含 量 为 0.6%。 

不 皂 化 物 的 分 离 

不 皂 化 物 1.6& 在 40g 硅胶 〈100 一 200 自 ) 中 柱 层 ， 依 次 用 石油 醋 、 1 %、 4 % 和 
8 % 乙 醚 的 石油 醚 冲 柱 。4 % 乙 醚 的 石油 醚 冲 下 三 昔 醇 部 分 ， 再 经 制备 硅胶 薄 层 离 纯 分 
化 ， 展 开 剂 为 石油 醚 -乙醚 8 ; 2 ， 得 三 莫 醇 ，8 % 乙 醚 的 石油 醚 冲 下 省 醇 部 分 , 再 用 甲 
醇 、 丙 酮 结晶 一 次 。 

滴 醇 成 分 的 分 离 

制备 乙酰 化 物 ， 和 省 醇 加 醋 酬 、 吡 啶 在 常温 下 反应 24 小 时 ， 制 成 当 醇 乙酰 化 物 。 

硝酸 银 硅 胶 制 备 薄 层 分 离 ， 将 省 醇 乙酰 化 物 经 制备 性 硝酸 银 硅 胶 (1 : 4 W/W) 
薄 层 分 离 ， 展 开 剂 为 石油 醚 -二 氯 甲烷 1 : 1 ， 显 色 剂 1 % 二 氧 蒙 光 素 乙 醇 溶 液 ， 紫外 
灯光 下 观察 ， 将 3 个 谱 带 分 别 切 制 ， 用 乙醚 洗 脱 ， 得 省 醇 乙酰 化 物 [ 、IT 、 开 。 

三 帖 醇和 省 醇 的 监 定 

三 莫 醇 和 省 醇 乙醚 化物 1 、I 、 下 分 别 进行 气 谱 - 质 谱 分 析 ， Finnigan 4021 C 型 
气 - 质 联 用 仪 ，OV- 1 毛细 管 柱 10m x 0.53mm 内 径 ， 柱 温 200 一 280cC， 8 /分 ， 进 样 温 
度 280"C， 载 气 氮气 ，EI 离 子 源 70eV。 

三 著 醇 已 鉴定 4 个 成 分 

B - 香 树 脂 醇 B-amyrin MS m/z 426 (M+ 7) ，411 (M-CHs, 5) ，393 
(M-CHs-H,0，3) ，218 (M-C1,H;,,O， 基 举 ) ，203 (218-CHs，43),189 (M- 
C1sH,6eO0-CH,, 28) 与 文献 .22 值 一 致 。 

环 阿 屯 醇 cycioartcnol MS m/z，426 (M* 10) ，411 (18) ,408 (M-H,O, 15), 
393 (25) ，365 (408-CsH7，11) ，339 (10) ，286 (M-Co。HiseO，18，9.19 环 丙 
烷 三 莫 醇 特征 碎片 罕 ) ，175 (286-side chain Cs。H1is，30) ，69 ( 基 举 ) ,与 文献 (27 
值 一 致 。 

羽 扇 醇 Jupcol MS m/z:， 426 (M+，11) ，411 (12) ， 259 (38) ，220 (62) ， 
207 (M-CieHae-H，48) ，189 (M-CieHsOH，25) ，95( 基 举 ) ，207 和 189 是 
特征 碎片 塞 。 与 文献 52 1 值 一 致 。 

24- 次 围 基 环 阿 调 醇 24-methylenccycloartanol MS m/z; 440 (M+， 7) ， 425 
(18) ，422 (20) ，407 (40) ，379 (18) ，353 (11) ，300 (M-C,HieO, 21), 
175 (48) ，95 〈 基 党) 。 与 文献 [27 值 一 致 。 

省 醇 I 

胆 省 萨 乙 酰 化 物 chojesterol acetate MS m/z，368 (M-AcOH， 基 党 ) ，353(368- 
CHs, 32) ，273 (4) ，255 (368-side chainC 。H,，27) ，247 (30) ，213 (255-D 
环 上 CsHe，20) ，147 (53)，81(52) 。 与 文献 531 值 - . 致 。As- 和 位 醇 乙酰 化 物 在 电子 
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袁 击 质谱 中 一 般 不 出 现 分 子 离子 宣 M 。 

A7- 胆 省 醇 乙酰 化物 cholest- 7 -enol acetate MS my/z，428 (M+，62) ，413(M 
-CHs, 20) ，368 (M-AcOH, 9) ，353 (20) ,315 (M-side chain Cs Hiy，11)， 
255 ( 基 案 ) ，229 (39) ，213 (40) 。 与 文献 47 值 一 致 。 

菜油 省 醇 乙 酰 化 物 campesterol acetate MS my/z，382 (M-AcOH， 基 举 ) 367 
(382-CHs，25》，340 (382-D 环 上 CsHe, 4) ，255 (18) ，213 (15) ,147(47) 。 
与 文献 543 值 一 致 

24- 甲 基 A7- 胆 符 醇 乙酰 化 物 24-metohylchojest- 7 -cnolacctate MS m/z, 442 
(M+, 87) ，427 (M-CHs, 25) ，367 (427-AcOH, 22) ，315 (M-side chain OF 
Hig,17) ,273 (21) ,255 (315-AcOH, 基 举 ) ，213 (255-D 环 上 Cs He，55) ，147 
(38) ，81 (66) 。A "~ 省 醇 乙醚 化 物 的 质谱 特点 是 分 子 离子 和 举 比 较 强 (A5- 洗 醇 乙 酌 
化 物 不 出 现 M:) ， 再 根据 其 碎片 罕 值 315, 说 明 侧 链 C。His 上 无 双 键 ， 并 参考 文献 上 21 
中 24- 甲 基 A"- 胆 固 醇 的 质谱 举 值 ， 鉴 定 此 化 合 物 为 它 的 乙酰 化 物 。 

B- 谷 省 醇 乙 酰 化 物 B-sitosterol acetate MS m/z 396 (M -AcOH， 基 罕 ) ， 381 
(28) ，268 (23) ,255 (26) ，213 (23) ，147 (64) ，81 (58) 。 与 文献 .42 值 一 
致 。 

22- 二 氧 菠 菜 人 第 醇 乙酰 化 物 22-dihydrospinastcrol ucctatc MS my/z，456 (MT+， 
92) ，441 (30) ，396 (M-AcOH，16) ，381 (21) ，255 ( 基 举 ) ，229 (40) ,213 
(55) 。 与 文献 (33 值 一 致 。 

省 醇 了 

菜子 省 醇 乙酰 化 物 brassicasterol acetate MS M/z 380 (M-AcOH， 基 室 ) ， 
365 (12) ，337 (380-C :了 11, 此 为 A52 2 省 醇 乙 酰 化 物 特 征 碎 片 崇 ) ，282，(10)， 
255 (70) ，228 (13) ，213 (18) 。 与 文献 57 值 一 致 。 

豆 华 醇 乙醚 化 物 stigmasterol acctatc MS m/z， 394 (M-AcOH， 基 则 ) ，379 
(394~-CHs, 11) ，351 (394-CsH;, 24) ，296 (4) , 282 (12) ，255 (98) ，229 
(20) ，213 (21) 。 与 文献 :547 值 一 致 。 

5，24 (28) 豆 省 烯 醇 .乙酰 化 物 fucostcrol acelatc MS m/z 394 (M-AcOH， 
12) ，379 (5) ，296 (M-CyHi4， 基 罕 , A*“ 引 洗 醇 产生 天 氏 重 排 的 特征 碎片 举 )， 
281 (21) ，253 (394-sidce chain CioHio-2H，12) ，213 (14) ，145 (17) 。 与 文 
献 67 值 一 致 。 

A -燕麦 省 醇 乙酰 化 物 A?-avenasterol acctate MS m/z; 454 (M+， 2) ，439 
(15) ，379 (439-AcOH, 5) ,356 (M-CiHis, 35) ，313 (M-side chain 人 
His-28， 基 党 ，A 一 省 醇 另 一 双 键 在 侧 链 上 的 特征 吸收 案 ) ，296 (9) ，255 (13) ， 
253 (12) ，227 (12) ，213 (21) 。 与 文献 573 值 一 致 。 

省 醇 世 

7,24 (28) 麦角 二 烯 省 醇 乙 酰 化 物 7,24 (28)-ergostadieno] acetate MS m/z, 
440 (M:, 10) ，425 (7) ，380 (8 ) ，365 (10) ，356 (Mr-side chain CoH,,, 
23) ，313 ( 基 举 ) ，255 (26) ，227 (19) ，213 (36) ，145 (16) ，107 (37) 。 与 
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文献 8 1 值 一 致 。 
此 第 醇 组 分 中 ， 其 他 尚 有 5 ，24 (28)- 豆 当 烯 醇和 ^A" -燕麦 当 醇 。 


小 ” 结 


微 孔 草 种 子 油 中 的 不 皂 化 物 主 要 成 分 为 第 醇和 三 昔 醇 。 这 4 个 三 莫 醇 B - 香 树 脂 醇 、 
环 阿 屯 醉 、 羽 扇 醇和 24- 次 甲 基 环 阿 屯 醇 均 分 别 存在 于 茶 子 和 菠菜 子 油 中 5 2 :1。 和 省 醇 成 分 ， 
其 中 含有 5 个 A7- 和 省 醇 ， 如 A?7- 胆 省 醇 、24- 甲 基 A"?7- 胆 洗 醇 、22- 二 氧 菠菜 省 醇 、^A"- 燕 
麦 省 醇和 7, 24 (28)- 卖 角 二 烯 省 醇 ， 这 在 其 他 种 子 油 中 是 不 多 见 的 ， 尤 其 是 ^- 胆 冰 
醇和 7 ，24 (28)- 麦 角 二 烯 当 醇 很 少 报道 。A"7- 胆 省 醇 被 发 现在 洋葱 脂 中 "9 ， 7， 

(28)- 麦 角 二 烯 省 醇 存在 于 橄榄 油 中 5s) ， 另 外 24- 甲 基 ^"7- 胆 人 当 醇 和 A^A7- 燕 麦 当 醇 分 
别 存在 菠菜 子 油 523 和 黄瓜 种 子 油 中 573， 而 22- 二 氢 蔬 菜 人 省 醇和 A^"- 省 醇 〈 盟 当 醇 、 沫 
油 人 省 醇 、B - 谷 省 醇 、 菜 子 省 醇 、 豆 省 醇和 5 ，24 (28) 豆 -省 烯 醇 ) 是 比较 广泛 地 分 布 
在 菜子 和 向 日 划 等 食用 油 中 。 因 此 微 孔 草 种 子 油 做 为 食用 或 保健 药 用 油 考虑 ， 其 中 的 三 
蒂 醇 和 洗 醇 成 分 是 没有 疑义 的 。 以 上 这 些 成 分 在 微 孔 草 种 子 油 中 均 为 首次 报道 。 
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